HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL
Conteudos Disciplinares
5° ANO

1. A Peninsula Ibérica Lugar de Passagem e Fixacao

1.1 Ambiente Natural e Primeiros Povos:

1.1.1 A Peninsula Ibérica na Europa e no Mundo;

1.1.2 Caracteristicas Naturais da Peninsula Ibérica;

1.1.3 Os recursos naturais e a fixagado humana: comunidades recolectoras, agro-

pastoris e contactos com povos mediterranicos.

1.2. OS Romanos na Peninsula Ibérica: Resisténcia a Romanizagao
1.2.1. Os romanos e o0 seu império

1.2.2. A resisténcia dos povos peninsulares

1.2.3. A romanizagéo da Peninsula Ibérica

1.2.4. O Cristianismo. A Era Crista.

1.2.5. O fim do império. As invasdes barbaras.

1.3. OS Mucgulmanos na Peninsula Ibérica: Convivéncia e Confronto
1.3.1. A ocupacgao mugulmana; o império mugulmano
1.3.2. Aresisténcia e a conquista crista

1.3.3. A heranga mugulmana

2. Portugal no Passado

2.1 Um Novo Reino chamado Portugal:
2.1.1. Em busca da autonomia;

2.1.2. A conquista na Linha do Tejo;

2.1.3. O reconhecimento do Reino.

2.2. Portugal no Século Xl
2.2.1. O Reino de Portugal e do Algarve;
2.2.2. AVida quotidiana.

2.3.1383/85 — Um Tempo de Revolucao

2.3.1. A morte de D. Fernando e o problema da sucessao;
2.3.2. As movimentacgdes populares;

2.3.3. Aresisténcia aos invasores;

2.3.4. A consolidagdo da independéncia.



2.4. Portugal nos Séculos XV e XVI

2.4 1. De Portugal as llhas e ao Cabo da Boa Esperanga;
2.4.2. A chegada & india e ao Brasil;

2.4.3. O Império Portugués no século XVI;

2.4.4. Os arquipélagos da Madeira e dos Agores;

2.4.5. Os territorios na Africa, Asia e América;

2.4.6. A vida urbana no Século XVI — Lisboa quinhentista.

2.5. Da Uniao Ibérica a Restauracgao
2.5.1. A morte de D. Sebastido e a sucessao ao trono;
2.5.2. O dominio Filipino;

2.5.3. Arevolta do 1° de Dezembro e a Guerra da Restauracéo.

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

6° ANO

1 Portugal no Passado

Portugal no Século XVIII:
O Império Colonial Portugués do Século XVIII;
1.1.1 A Sociedade Portuguesa no tempo de D. Jodo V;

1.1.2 Lisboa Pombalina;

1.1 1820 e o triunfo dos Liberais:
1.1.1 As invasdes napoleonicas;
1.1.2 Arevolugao liberal de 1820;

1.1.3 A luta entre liberais e absolutistas.

1.1 Portugal na Segunda Metade do Século XIX:
1.1.1 O espacgo portugués;
1.1.2 A vida quotidiana.

1.1 A Revolucao Republicana:
1.1.1 A accao militar no 5 de Outubro de 1926;
1.1.2 A 1% Republica.



2.5 Os Anos da Ditadura:
2.5.1. O golpe militar de 28 de Maio 1926;
2.5.2. Salazar e o Estado Novo;

2.5.3. A guerra colonial.

2.6. O 25 de Abril e a Constru¢cao da Democracia:
2.6.1. A Accgao Militar e Popular em 25 de Abril de 1974;
2.6.2. A Independéncia das Colonias;

2.6.3. A Constituicdo de 1976 e o restabelecimento da Democracia.

3. Portugal Hoje

3.1. A populagao portuguesa
3.1.1. A evolugao da populagao portuguesa
3.1.2. Caracteristicas da populagao portuguesa;

3.1.3. Distribuicdo espacial da populag¢do portuguesa.

3.2. Os lugares onde vivemos:
3.2.1. Os campos: os vestigios do passado e as mudangas;
3.2.2. Os centros urbanos: areas de atracgao da populagao;

3.2.3. Problemas da vida quotidiana nas cidades e nos campos.

3.3. As actividades econdmicas que desenvolvemos:
3.3.1. O mundo do trabalho;

3.3.2. As principais actividades econdmicas.

3.4. Como ocupamos os tempos livres:
3.4.1. O lazer;

3.4.2. Importancia das areas de protecgéo da natureza.

3.5. O Mundo mais perto de nés:
3.5.1. Os Transportes e as Comunicacgdes;

3.5.2. Espacos em que Portugal se integra.



Critérios de Avaliagao na disciplina de Histéria (2° Ciclo)
Ano Lectivo de 2009/2010

Relacionamento Interpessoal

* Cumprimento de regras

* Responsabilidade (pelas atitudes e comportamento)
* Cooperagao (disponibilidade para colaborar)

* Respeito pelos outros

10%

Método de trabalho e de estudo
* Cumprimento de tarefas

* Organizagéao do trabalho

* Ter o material necessario a aula
* Revela interesse pelo estudo

10%

Comunicacao geral
* Comunicacgao escrita
* Comunicacéo oral

5%

Construgao do conhecimento histérico
Comunicacgao especifica
* Utilizacao do vocabulario especifico da disciplina

15%

Tratamento da informacéo

* Utilizagao da metodologia histérica (faz investigagéo)

* Inferéncia de conceitos (utiliza o conhecimento historico)
* Utilizacao de novas tecnologias

10%

Compreensao histoérica

* Temporalidade - localizagdo dos acontecimentos no tempo

* Espacialidade - localizagdo dos acontecimentos no espaco

* Contextualizagao - conhecimento de factos e acontecimentos histoéricos e
estabelecimento de relagdes causa e efeito.

50%

TOTAL

100%

Notas:
A forma de testagem depende do modelo de aula.

Instrumentos de testagem — fichas escritas de avaliagdo — pelo menos 1 por periodo

Trabalhos na aula (individual ou de grupo) — tém o mesmo peso das fichas de

avaliacao.

Trabalhos fora da aula: - Com guido tém o mesmo peso de uma ficha de avaliagcao

- Trabalho livre tem metade do peso de uma ficha de

avaliacao.

A atribuicdo do nivel1 devera ter sempre em atencao a necessidade de evitar o

abandono escolar.
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Planificagao Anual de Histéria — 2° ciclo

2009 /2010 - 5° Ano

Aulas previstas (45 minutos)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
Avaliacao e recuperacao
de conteudos 42/44 33 30 105/107
(diagnostica, formativa e
sumativa)
5° Ano de
escolaridade TEMAS AULAS
eApresentacao
e¢QOrganizagao do caderno diario
ePreenchimento de fichas 3
eDefinicdo de regras comportamentais e de
disciplina
1.A Peninsula Ibérica de passagem e fixagao.
1.1. Ambiente natural e primeiros povos: 3
1.1.1. A Peninsula Ibérica na Europa € no 3
Mundo;
1.1.2. Caracteristicas naturais da Peninsula
Ibérica; 3
1.1.3. Os recursos naturais e a fixagao
] humana: comunidades recolectoras, 10
1° Periodo | comunidades agro-pastoris e contactos com
0s povos mediterraneos.
eAvaliagdo / correccao 3
1.2. Os Romanos na Peninsula Ibérica. 6
eAvaliagdo / correcgéo 2
1.3. Os Muculmanos na Peninsula Ibérica. 6
eAvaliagido / correcgio 3
42/44

Total

NOTA — A implementagio desta planificacdo dependera do ritmo de
aprendizagem dos alunos / turma; da distribuicdo da carga lectiva em
determinados dias da semana; da realizagdo de varias visitas de estudo e outras
paragens lectivas; da eventual integracéo no curriculo nacional de temas de

Histoéria Local.




Aulas previstas (45 minutos)

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
Avaliacao e recuperacao
de conteudos
(diagnostica, formativa e 42/44 33 30 105/107
sumativa)
5° Ano de
escolaridade TEMAS AULAS
Apresentacao
2. Portugal no Passado
2.1.Um novo reino chamado Portugal:
2.1.1. Em busca da autonomia; 3
2.1.2. A conquista na linha do Tejo; 2
2.1.3. O reconhecimento do reino. 2
e Avaliagdo / correcgao 2
2.2. Portugal no século XIlI
2.2.1. O reino de Portugal e do Algarve; 3
2.2.2. A vida quotidiana. 3
2.3.1383/1385 — Um tempo de revolugao:
2.3.1. A morte de D. Fernando e o problema da 3
sucesséo;
. 2.3.2. As movimentac¢des populares; 2
2° Periodo 2.3.3. A resisténcia aos invasores; 2
2.3.4. A consolidacao da independéncia. 2
e Avaliagdo / correcgéo 3
2.4. Portugal nos séculos XV e XVI:
2.4.1. De Portugal as ilhas e ao Cabo da Boa 5
Esperanga;
2.4.2. A chegada a India e ao Brasil; 2
Avaliagéo / correccéo 2
33

Interrupgoes:

15 de Fevereiro — Carnaval (2° feira)
16 de Fevereiro — Carnaval (32 feira)
17 de Fevereiro — Carnaval (42 feira)

NOTA — A implementagéo desta planificagdo dependera do ritmo de
aprendizagem dos alunos / turma; da distribuicdo da carga lectiva em
determinados dias da semana; da realizagao de varias visitas de estudo
e outras paragens lectivas; da eventual integragao no curriculo nacional

de temas de Histdria Local.




Aulas previstas (45 minutos)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
Avaliagao e recuperacao
de conteudos
(diagnostica, formativa e 42/44 33 30 105/107
sumativa)

5° Ano de

escolaridade TEMAS AULAS
2.4.3. O Império Portugués no século XVI; 4
2.4 4. Os arquipélagos da Madeira e dos Acores; 4
2.4.5. Os territérios na Africa, Asia e América; 4
2.4.6. A vida urbana no século XVI — Lisboa 3
quinhentista.
e Avaliagao / correcgéo 3
2.5. Da Uniao Ibérica a Restauragao:
2.5.1. A morte de D. Sebastido e a sucesséo ao trono; 3
2.5.2. O dominio filipino; 3
2.5.3. Arevolta do 1° de Dezembro e a Guerra da 3
Restauracéo.

3° Periodo eAvaliacdo / correcgéo 3
o 30

NOTA — A implementagéo desta planificacdo dependera do ritmo de
aprendizagem dos alunos / turma; da distribuicdo da carga lectiva em
determinados dias da semana; da realizagéo de varias visitas de estudo
e outras paragens lectivas; da eventual integragéo no curriculo nacional
de temas de Histdria Local.




Planificagcao Anual de Histéria — 2° ciclo

2009/2010 - 6° Ano

Aulas previstas (45 minutos)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
Avaliagao e recuperacgao
de conteudos 42/44 33 30 105/107
(diagnostica, formativa e
sumativa)
6° Ano de
escolaridade TEMAS AULAS
Apresentagao
3
2. Portugal no Passado
2.6. Portugal no século XVIII:
2.6.1. O Império Colonial portugués no 6
século XVIII;
2.6.2. A sociedade portuguesa no tempo de 4
D. Joao V;
2.6.3. Lisboa pombalina 5
o ,
1° Periodo eAvaliagao /correcgao 3
2.7. 1820 e o triunfo dos liberais 4
2.7.1. As invasdes napolednicas 4
2.7.2. A revolucao liberal de 1820; 5
2.7.3. A luta entre liberais e absolutistas; 5
eAvaliagdo / correcgédo 3
42/44




Aulas previstas (45 minutos)

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
Avaliacao e
recuperacao de
conteudos 42/44 33 30 105/107
(diagnostica,
formativa e
sumativa)
6° Ano de
escolaridade TEMAS AULAS
2.8. Portugal na segunda metade do século
XIX:
2.8.1. O espacgo portugués 4
2.8.2. A vida quotidiana 4
2.9. A Revolugao Republicana:
Avaliacdo 2
2.9.1. A acgao militar no 5 de Outubro e a queda 3
da monarquia;
2.9.2. A 12 Republica. 3
2° Periodo 2.10. Os anos da ditadura:

2.10.1. O golpe militar de 28 de Maio de 1926; 3
2.10.2. Salazar e o Estado Novo; 3
2.10.3. A guerra colonial. 3
2.11. O 25 de Abril e a construgdo da
democracia:
2.11.1. A accéo militar e popular em 25 de Abril 2
de 1974:
2.11.2. Aindependéncia das coldnias: 2
2.11.3. A Constituicdo de 1976 e 0 2
restabelecimento da democracia.
eAvaliagéo 2

33




Aulas previstas (45 minutos)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
Avaliagao e recuperagao de
__conteudos 42144 33 30 105/107
(diagnostica, formativa e
sumativa)
o
6" Ano de TEMAS AULAS
escolaridade
3. Portugal Hoje
3.1. A populagao portuguesa: 2
3.1.1. A evolugéo da populagao portuguesa; 2
3.1.2. Caracteristicas da populagéo portuguesa; 2
3.1.3. Distribuicao espacial da populacao 3
portuguesa.
3.2. Os lugares onde vivemos:
3.2.1. Os campos. Os vestigios do passado e as 2
mudangas;
3.2.2. Os centros urbanos: areas de atracgéo da 2
populagéo;
3.2.3.Problemas da vida quotidiana nas cidades 2
3° Periodo € N0sS campos.
@ Avaliacéo 2
3.3. As actividades econémicas que
desenvolvemos:
3.3.1. O mundo do trabalho; 1
3.3.2. As principais actividades econdémicas. 2
3.4. Como ocupam os tempos livres: 1
3.4.1. O lazer; 1
3.4.2.Importancia das areas de proteccao da )
natureza.
3.5. O mundo mais perto de nos: 1
3.5.1. Os transportes e as comunicacgoes; 1
3.5.2. Espacos em que Portugal se integra. 2
3° Periodo @ Avaliagédo 2
(continuago) Total 30

temas de Historia Local.

NOTA — A implementagio desta planificagdo dependera do ritmo de
aprendizagem dos alunos / turma; da distribui¢@o da carga lectiva em
determinados dias da semana; da realizagdo de varias visitas de estudo e
outras paragens lectivas; da eventual integragdo no curriculo nacional de




