Criando Habitos: Poupar/Reciclar H20

Introducéo

A agua é o mais critico e importante elemento parala humana. O nosso corpo é cerca de 75 %
de agua (cérebro é cerca de 75 %, Musculos 75%mdesl 86%, Coracdo 75%, Figado 86%,
Sangue 81%, Rins 83%). As nossas células dependeaguh para o seu bom funcionamento.
Assim, poderemos sitar qué ‘agua pode existir sem 0s seres humanos, masdngenseguimos
sobreviver sem agua por poucos did®ara além do Homem a agua é fundamental pardos tos
seres vivos. A agua € fundamental para o planetk, Nurgiram as primeiras formas de vida, e a
partir dessas, originaram-se as formas terresagsjuais somente conseguiram sobreviver na
medida em que puderam desenvolver mecanismosofigiols que lhes permitiram retirar agua do
meio e reté-la em seus proprios organismos. A edolaos seres vivos sempre foi dependente da
agua.

Continua a existir a ideia, falsa, de que os re@surgdricos sao infinitos. Realmente ha muita agua
no planeta, mas somente 3 % da agua do mundo é¢aloeen toda € potavel, a obtencdo de agua a
partir da agua do mar é dispendiosa. Em média, inomm, 0 nosso organismo precisa de 4 litros
de agua por dia. Por isso temos que garantir unna &gm qualidade.

Sendo Fafe um misto de Serras, com rios e fontesais, onde as pessoas em grande namero, vao
buscar agua para o seu proprio consumo, tornavgeeta aqui fundamental criar habitos de poupar
e de ndo poluir a 4gua. Aqui, onde a agricultuadgema industria sdo um dos principais meios de
subsisténcia, arrastando consigo o uso, e cadmaez de produtos quimicos que vao contaminar
as aguas dos rios e do subsolo.

Tendo em conta o referido foi decidido que o presprojecto teria como tema basear Habitos

(Poupar/reciclar kD).
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Planificacao

Campo I

Projecto: Criando Habitos: Poupar/Reciclar H,O

Projecto do Agrupamento de Escolas Professor Carlos Teixeira
Ano: Pré-Escolar; 1° e 4° anos de escolaridade; 5° 6° e 9° anos de escolaridade
Professora Coordenadora do Projecto: Adosinda Candida Rocha Machado
Professores colaborantes no Projecto: Hélder Vasco de Oliveira Henriques
Fernando Antonio Nogueira Orfao
Hugo Filipe Direito Dias
Maria Rosario Oliveira
Odilia Castro
Arminda Oliveira

Participantes/Colaboradores: Alunos;
Professores do Pré-escolar, do 1° ciclo; alguns
professores de 5° e 6° anos de escolaridade;
Assistentes operacionais.

Campo 2

Area de Intervencéo:
[Ciéncias da Natureza e Naturais, Matematica, Ciéncias Fisico-Quimicas, Estudo|
do Meio e TIC.

[Objectivos especificos:

Fomentar a pratica de actividades de pesquisa, recolna de amostras e
tratamento das mesmas através de actividades experimentais; Promover o
espirito de investigador nas ciéncias; Desenvolver a capacidade experimental dal
descoberta através da realizacdo de campos praticos; Estimular as técnicas
laboratoriais; Promover actividades experimentais para o desenvolvimento do
conhecimento cientifico; Motivar os alunos para o estudo das Ciéncias Fisico-
[Quimicas, através do uso sistematico de praticas experimentais; Promover a
interaccdo KEscola/Meio através da participacdo da comunidade extra-escolar,
como é exemplo os encarregados de Educacao; Promover o estudo da Quimica
fora da sala de aula; Informar a comunidade local sobre as condi¢ées das aguas
que consomem, sempre que possivel; Promover a interdisciplinaridade, no
ambito dos conselhos de turma; Promover o desenvolvimento de actividades
experimentals com estudo de variaveis; Estimular a construcdo de dados de
observacao e recolha de resultados; Desenvolver o espirito critico dos alunos pela]
interpretacdo de resultados e inferéncia de conclusdes; Desenvolver ciéncia com
actividades simples e do dia-a-dia; Utilizar materiais simples para realizar
experiéncias; Concluir acerca da influéncia da quantidade de agua durante o
crescimento de plantas horticolas de varias espécies, nomeadamente tubérculos
I(batata), raizes (cenoura) e leguminosas (feijdo e fava); Verificar de que forma a
frequéncia da rega influéncia positiva ou negativamente o crescimento das|
plantas em estudo; Utilizar materiais reutilizaveis /reciclaveis na execuc¢ao das
actividades; Promover o uso da agricultura biologica e fertilizante natural.
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Campo 3

Desenvolvimento do
projecto Fases/ Actividades

Agricultura biolégica —
espaco ja criado na escola;
Recuperacéo de agua da
chuva para rega, nesta
actividade;

[Composicdo da agua:

- a agua como fonte de
oxigénio e de hidrogénio;

- electrolise da agua;

- porqué o Homem procura
agua noutros planetas?
Caracteristicas de uma
agua proépria para
consumo:

- analise quimica de
amostras de agua, de fontes
locais e de pocos (dos
alunos) para consumo
proprio;

- actividades experimentais
realizando os pacos de
tratamento de agua —
dentro da agua e depois
visita a uma estacio de
tratamento para
comparagcio de processos.
Poluicdo das aguas;
Actividades simples para
deducdo dos estados fisicos
da agua;

Actividades de
[sensibilizacdo sobre os
assuntos:

- através da comemoracao
do Dia da Agua;

- Peca de teatro — “Viagem
da gota de agua”;

- Construcao de cartazes e
desdobraveis;

- Construcéo de uma
magquete representativa do
Ciclo hidrolégico;

- Construcéo de conteudos
para a pagina electrénica
da escola;

- Exposicao de todos os
trabalhos a toda a
comunidade;

Prazos a cumprir

Metas

Relatorio de
avaliacao
intercalar no dia
18 de Marcgo

Relatorio de
avaliacao final no
dia 20 de Maio de

2011

Calendarizacao

Ao longo do ano
lectivo

Irao participar
cerca de 1046
alunos;

Estao incluidas 34
turmas;

Adesdo/Participacdo] Impacto

Pedagdgico

Social

Cultural
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Campo 3

Desenvolvimento do
projecto Fases/ Actividades

A nivel do Pré — Escolar:
Estados da agua:

- Colocar a agua liquida em
recipientes no congelador
da cantina;

- Expor os cubos de gelo a
uma fonte de calor;

Colocar a 4agua numa|
panela a ferver.

Ciclo da agua:

- Colocar uma cert

quantidade de agua num
panela com testo a ferver e
ir observando o que
acontece (o evaporar, o
condensar e o precipitar —
quando arrefece no testo).
Dissolucéo de materiais
lem agua:

- Trabalhar com misturas
como o sal e a areia,
misturando areia na agua e
areia na agua, misturar,
observar e experimentar
como separar essas
particulas.

Flutuacao de objectos em
lagua:

- Relacionar objectos com a
flutuacao, experimentar
com pregos, com cortica,
cubos de plasticina, moedas
e esferovite.

Volume da agua liquida:

- Trabalhar com a mesma
quantidade de agua e com
recipientes diferentes, para
a deducao que o volume
nada tem a ver com a forma
do recipiente.

Destinatéarios
Alunos do
Agrupamento

Metas

colaborar, em média

operacionais, em

Adesdo/Participacdo] Impacto

Visual

Professores a
trabalhar e a

13;

Assistentes

média 8.

Autarquia;
Associacao de pais.

Parcerias Instrumento de avaliagao
Questionarios
Indaquas; Trabalhos escritos e graficos
Equipa de Saude Publica; Relatorios

Apresentagao de trabalhos na

pagina electrénica
Exposicao de trabalhos
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Consecugio/Avaliacdo do projecto (a preencher apenas no final) anexo a auto-

T |avaliaggo

g‘ Avaliagao Organizacgéao | Participacgao Impacto Geral
®

©| (Nivel de 1a4)

Pontos fortes:

Pontos fracos:

Campo 5

Data: 3 de Dezembro de 2010
A Coordenadora do Projecto: Adosinda Candida Rocha Machado

Avaliacéao:

A preencher de acordo com os niveis: Nivel 1/ Nivel 2 / Nivel 3 / Nivel 4

Nivel 1 -Nio Satisfaz

Nivel 2 —Satisfaz

Nivel 3 —-Bom

Nivel 4 -Muito Bom

Os objectivos previstos ficaram longe de ser cumpridos.
Existe um ntimero significativo de pontos fracos.

Os objectivos previstos foram cumpridos.

H4 um ntimero significativo de pontos fortes mas ainda hé pontos fracos.

Os objectivos previstos foram plenamente cumpridos.

Os objectivos previstos foram superados
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